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Пояснительная записка 
 

 Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим  общие требования к организации 

образовательного процесса в 2022-2023 учебном году в  МБДОУ детский сад   

«Ручеек» пгтУни Кировской области. 

 

 Календарный учебный график разработан в соответствии с 

документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» (Постановление № 28 от 28.09.2020г.); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утв. Приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155); 

 Письмом Министерства образования РФ «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения» от 134.03.2000г. №65/23-16; 

 Уставом МБДОУ детский сад «Ручеек» пгтУни Кировской 

области (постановление администрации Унинского района от 26.11.2015г. 

№418); 

 Лицензией на осуществление образовательной деятельности 

(серия 43Л01 № 0001887 от 05 июня 2017г.), выданной Министерством 

образования Кировской области; 

 Основной образовательной программой МБДОУ детский сад 

«Ручеек» пгтУни Кировской области (приказ ДОУ № 18 от 31 августа 

2016г.). 

 

Целью календарного учебного графика  является оптимизация 

педагогического процесса в рамках современной концепции образования. 

Задача календарного учебного графика – предельно точное определение 

интеллектуальных, физических и психоэмоциональных нагрузок для детей 

каждой возрастной группы  в течение недели. 

Календарный учебный график обеспечивает комплексное развитие детей в 

пяти взаимодополняющих образовательных областях: «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

 

В 2022-2023 учебном году функционируют 15 групп: 

  группа раннего возраста- 1  (дети с 1,5-2 лет), 

  1 младшая группа-2 (дети с 2-3 лет),  

  2 младшая группа - 3 (дети с 3-4 лет), 

  средняя группа - 3 (дети с 4-5 лет), 

  старшая группа - 2 (дети с 5-6 лет),  

  подготовительная к школе группа – 3 (дети с 6-7 лет), 

 группа компенсирующей направленност-1( 5-7 лет) 



Содержание годового календарного учебного графика: 
Режим работы ДОУ 10 часов 30 минут (с 7.15 до 17.45ч.), 

рабочая неделя состоит из 5 дней;  
суббота, воскресенье, праздничные дни 

(согласно календаря) – выходные дни. 
Время пребывания детей с 7.15ч.  до 

17.45ч. 
Продолжительность образовательного процесса с 01.09.2021 по 31.05.2022 

( 37 недель- из низ 3 недели здоровья); 
1 полугодие – 17 недель (из них -1 

неделя здоровья) 
2 полугодие -20 недель (из них 2 

недели здоровья) 
Летний период -13 недель 1 день 

Продолжительность учебной недели 5 дней 
Продолжительностьлетнегооздоровительногопериода 01.06.2023 - 31.08.2023г. 
Продолжительность непосредственно 

образовательной деятельности 
- группы раннего возраста (1,5-3 года) 

– до 10 минут  
- младшие группы (3-4 года) – до 15 

минут  
- средние группы (4-5 лет) – до 20 

минут  
- старшие группы (5-6 лет) – до 25 

минут 
 - подготовительные к школе группы – 

до 30 минут 
- группа компенсирующей  

направленности   – до 25 минут  
Максимально допустимый объём образовательной 

нагрузки в первой половине дня 
-группы раннего возраста (1,5-3 года) – 

до 10 минут 
 - младшие группы (3-4 года) – до 30 

минут  
- средние группы (4-5 лет) – до 40 

минут  
- старшие группы (5-6 лет) – до 45 

минут  
- подготовительные к школе  группы – 

до 1,5 часа 
- группа компенсирующей 

направленности  - до 40 минут 
 

Объём образовательной нагрузки во второй половине 

дня 
- группы раннего возраста (1,5-3 года) 

– 8 -10 минут  
- вторые младшие  группы (3-4 года) – 

15 минут 
-средние группы (4-5 лет) – 20 минут 
- старшие и подготовительные к школе  

группы (5-7 лет) 
 – 25 - 30 минут 
- группа компенсирующей 

направленности- до 25 минут 
Объёмнедельнойобразовательнойнагрузки -группы детей раннего возраста (1,5-3 

года) –9 занятий, по одному занятию 

(по подгруппам) в первую/вторую 

половину дня 
 - младшие группы (3-4 года) –  11 

занятий 
 - средние группы (4-5 лет) –  11  

занятий  
- старшие группы (5-6 лет) – 13  

занятий 



 - подготовительные к школе группы 

(6-7 лет) –  16  занятий 
- группа компенсирующей 

направленности (5-7лет) – 13 занятий 
 

Каникулярныйпериод Зимние каникулы: (1 неделя после 

новогодних праздников)  
Осенние каникулы для детей группы 

компенсирующей направленности: с 

31октября по 04 ноября); 
 Весенние каникулы для детей группы 

компенсирующей направленности  (с 

13- 17 марта) 
Летние каникулы: 01.06.2023 – 

31.08.2023 (13недель 1 день)- 

организуются подвижные и 

спортивные игры, праздники, 

развлечения, экскурсии, увеличивается 

продолжительность прогулок. 
Сроки адаптационного периода (вновь прибывшие 

дети) 
01.09.2022-31.10.2022 
Данный период не включает НОД 

Сроки проведения диагностики педагогического 

процесса (мониторинга) 
31.10.2022- 04.11.2022- первичный 
24.04.2023 - 28.04.2023 -  итоговый 

(весенний)  включает как НОД с 

детьми, так и диагностические 

мероприятия. 
Осуществляется воспитателями и 

специалистами в рамках Основной 

общеобразовательной программы- ОП 

МБДОУ детский сад «Ручеек» пгтУни 

Кировской области 
Праздничныедни 4 ноября – День народного единства  

31 декабря, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8  января– 

новогодние каникулы;  
7 января – Рождество; 
 23-24 февраля – День защитника 

Отечества;  
8 марта – Международный женский 

день;  
1 мая – Праздник Весны и Труда; 
8- 9 мая – День Победы;  
12 июня – День России 

Аттестация Освоение образовательных программ 

дошкольного образования не 

сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации. 

 

Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности по следующим направлениям: непосредственно 

образовательная деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, 

самостоятельная деятельность воспитанников. 

 Детские праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) в 

ДОУ планируются в соответствии с годовым планом на 2022 – 2023 учебный год. 

Во время каникул и в летний - оздоровительный период образовательная 

деятельность в ДОУ проводится в форме физкультурно-спортивных мероприятий и 

мероприятий художественно – эстетической направленности. Образовательная работа в 

летний период организуется в соответствии с  планом работы ДОУ на летний период. 

Дополнительные каникулярные дни в образовательном учреждении 

предоставляются детям группы компенсирующей направленности;  а также  возможны по 



следующим причинам: карантин по гриппу, ковиду при превышении порога 

заболеваемости. Карантин по гриппу, ковиду может быть объявлен в отдельном 

образовательном учреждении, отдельном районе, городе или области при превышении 

эпидемического порога заболеваемости от 25% от общего количества воспитанников.  

Коррекционная работа для детей с ОВЗ проводится по адаптированным 

образовательным программам и согласно утвержденному расписанию педагога-

психолога, учителя-логопеда и учителя-дефектолога, воспитателя группы с учетом 

выявленных нарушений в развитии воспитанников. Объем коррекционно-развивающей 

помощи детям (занятия соспециалистами) определяется индивидуально в соответствии с 

выявленными нарушениями в развитии ребёнка.  

 

В 2023 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ «О 

переносе выходных дней в 2023 году» переносятся следующие выходные дни: 

- с воскресенья 1 января на пятницу 24 февраля; 

- с воскресенья 8 января на понедельник 8 мая. 

 

Поскольку Проектом Постановления Правительства РФ в 2023 году перенесены 2 

выходных дня (1 января и 8 января), то автоматически 7 января 2023 года не переносится 

на следующий после праздничного рабочего дня. 

 

Следовательно, с учётом переноса выходных дней в 2023 году «новогодние 

каникулы» продлятся 9 дней - с 31 декабря 2022 года по 8 января 2023 года. 

Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, обсуждается и 

принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующей МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующей образовательного учреждения и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

МБДОУ детский сад «Ручеек» пгтУни Кировской области сохраняет за собой право 

изменения календарного учебного графика образовательной деятельности в соответствии 

с государственными праздниками  и в случаях чрезвычайных ситуаций  при согласовании 

с начальником Управления образования. Изменения, вносимые в календарный учебный 

график утверждаются заведующим МБДОУ д/с «Ручеек» и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

на 2022-2023 учебный год 

 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь  

Пн.  5 12 19 26  3 10 17 24 31   7 14 21 28 

Вт.  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Ср.  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Чт. 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3* 10 17 24  

Пт. 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Сб. 3 10 17 24  1 8 15 22 29   5 12 19 26  

Вс. 4 11 18 25  2 9 16 23 30   6 13 20 27  

 

 Декабрь Январь Февраль 

Пн.  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Вт.  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Ср.  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22*  

Чт. 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

Пт. 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

Сб. 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

Вс. 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 

 Март Апрель Май 

Пн.  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Вт.  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Ср. 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Чт. 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

Пт. 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  

Сб. 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  

Вс. 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  

 

ЛЕТНЕ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

 Июнь Июль Август 

Пн.  5 12 19 26  3 10 17 24 31   7 14 21 28 

Вт.  6 13 20 27  4 11 18 25   1 8 15 22 29 

Ср.  7 14 21 28  5 12 19 26   2 9 16 23 30 

Чт. 1 8 15 22 29  6 13 20 27   3 10 17 24 31 

Пт. 2 9 16 23 30  7 14 21 28   4 11 18 25  

Сб. 3 10 17 24  1 8 15 22 29   5 12 19 26  

Вс. 4 11 18 25  2 9 16 23 30   6 13 20 27  

 

Условные обозначения 

 

 Мониторинг 

качества 

освоения  

программного 

материала 

выпускниками 

 Летний 

период 
 Выходной день, 

праздничный день 
С 

31октября-

04 ноября 

 

С 13 – 17 

марта 

Дополнительные 

каникулы для 

детей 

компенсирующей 

группы 

 Выпуск в школу  Неделя 

здоровья, 

день 

здоровья 

* Предпраздничные 

дни, в которые 

продолжительность 

работы 

сокращается на 

один час 
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